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De acordo com o codigo internacional de doencas (CID 10), os transtornos de aprendizagem “(...) séo
transtornos nos quais os padrdes normais de aquisi¢do de habilidades sdo perturbados desde os estagios
iniciais do desenvolvimento. Eles ndo sdo simplesmente uma conseqiiéncia de uma falta de oportunidade de
aprender nem sdo decorrentes de qualquer forma de traumatismo ou de doenca cerebral adquirida. Ao
contrario, pensa-se que os transtornos originam-se de anormalidades no processo cognitivo, que derivam em
grande parte de algum tipo de disfuncdo biol6gica”. (CID - 10,1992: 236).

Dentre os transtornos de aprendizagem, existe uma “condigéo perseverante que afeta a aquisi¢do das
habilidades matematicas” que tem sido denominada discalculia (Department for Education and Skills, 2002,
Chinn, 2007)

A natureza dos transtornos de habilidade matematica é bastante heterogénea, como ja previra Kosc em
1974. A literatura especializada ainda esta em busca de um melhor entendimento da discalculia, mas foram
realizados grandes avangos nos Ultimos anos, particularmente gragas a pesquisas de Shalev, 2003; Dehaene,
2004; Butterworth ,2005; Chinn,2007; entre outros. A prevaléncia da discalculia de acordo com a literatura
varia entre 3 e 11% e, naturalmente, depende da amostra selecionada mas, usualmente, é tida como 5%.

A partir de pesquisas envolvendo a aquisi¢do do conceito de numerosidade em seres humanos e animais,
Dehaene (1997) prop6s que o desenvolvimento de um “senso numerico” ou de uma habilidade simbdlica
para nimeros é muito precoce nos seres humanos. Ha, inclusive, evidéncias de atividade elétrica cerebral
em lactentes de 3 meses, em reacdo a mudanca do nimero e da identidade dos objetos (lzard; Dehaene-
Lambertz; Dehaene S., 2008).Uma disfungdo nesta habilidade ou senso numérico seria o cerne da
discalculia. Esse transtorno especifico tem sido denominado “discalculia do desenvolvimento”.

A discalculia do desenvolvimento parece ser um problema especifico para o entendimento e acesso rapido a
conceitos e fatos numéricos basicos (Butterworth, 2005) ou nas palavras de Dehaene (1997)
“fundamentalmente uma dificuldade com o construto do senso numerico”.
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Assim como na dislexia, a discalculia de desenvolvimento s6 pode ser suspeitada na presenca de coeficiente
intelectual (QI) normal, na auséncia de lesdes neuroldgicas e na presenca de exposicdo a ensino formal da
matematica.

As dificuldades comummente encontradas na discalculia estdo descritas abaixo:

o Processar auditivamente, entender e escrever nimeros.

o Perceber velocidade, temperatura e tempo.

o Compreender como 0s nimeros se relacionam uns com 0s outros.

o Dificuldades ao nivel da memoria de trabalho e em lidar com varias informagc6es ao mesmo tempo.
o Lentidao da velocidade de trabalho.

Além do funcionamento cerebral e da genética, 0 mau ensino, o curriculo pobre e a ansiedade matematica
generalizada podem contribuir para o quadro da discalculia, mas ndo sdo a causa da discalculia do
desenvolvimento (Shalev, 2003).

E importante ressaltar que mesmo na presenca dessas dificuldades, os individuos portadores de discalculia
do desenvolvimento tem inteligéncia dentro ou acima da média (Dehaene, 2004) e varias potencialidades,
tais como:

e adquirir da linguagem verbal.

e escrever de poesia.

e lembrar palavras impressas.

« lidar com areas das ciéncias que ndo envolvam matematica.

« entender conceitos numeéricos que ndao envolvam nimeros e modelos computacionais.
o entender figuras geométricas.

o artes criativas.

Para um entendimento mais aprofundado da natureza da discalculia, do seu diagndstico e intervencéo, é
necessario que possamos refletir sobre questdes tais como: o que sdo habilidades matematicas, quais as
bases neurobiolégicas da aprendizagem da matematica, como diagnosticar precocemente e qual a melhor
forma de intervencao.

Em termos académicos, um aluno com discalculia podera apresentar:

« Dificuldade para entender conceitos numéricos simples (tais como o local/valor e 0 uso das quatro
operacoes),
o [Falta de conhecimento intuitivo sobre nimeros (valor e relagcdo entre os nimeros)
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e Problemas para aprender, evocar e/ou usar factos e procedimentos numéricos (ex.: tabuada, divisdes
longas).

e Mesmo que estes alunos produzam uma resposta correta ou usem um método correto, eles
geralmente o fazem de maneira mecanica e sem confianca.

A construgdo do conhecimento matematico pressupde que se tenha dominio prévio do conteldo, ou seja, é
um processo essencialmente sequencial e de formacéo de padrdes, em outras palavras, € um processo de
metalinguagem.

Por esse motivo, as dificuldades presentes na discalculia persistem mesmo quando h& dominio do
procedimental pois sdo problemas no entendimento conceitual e na aplicagdo do conhecimento do
procedimento em novas situacdes-problema. Quando as dificuldades apresentadas na matematica sdo apenas
de natureza procedimental considera-se que sdo resultantes de um aprendizado insuficiente da matematica e
ndo de um transtorno de aprendizagem, como a discalculia.

Do ponto de vista do neurodesenvolvimento, a literatura (Kosc, 1974, 1986), revela que a discalculia do
desenvolvimento reflete uma desordem estrutural (de origem genética ou congénita) das partes do cérebro
que sdo o substrato anatomo-fisioldgico da maturacdo das habilidades matematicas, sem um transtorno
simultaneo das fun¢des mentais gerais.

O lobo parietal exerce papel dominante no processamento numeérico (especialmente o sulco intraparietal em
ambos os hemisférios) e ha evidéncias (exames de imagem) de um recrutamento insuficiente de neurdnios
no processamento de magnitudes analogas de nimeros nessas regides (Fias et al. 2003; Dehaene, 2007).

A discalculia é uma condicdo permanente, portanto, o aluno e sua familia necessitam de apoio e orientacéo.
Pesquisas indicam que alunos com transtornos de aprendizagem tém mais sucesso no ensino superior
quando desenvolveram sélidas habilidades de expressar suas vontades e idéias.

Dentre as habilidades de auto-conhecimento importantes de serem estimuladas nos alunos com transtornos
de aprendizagem, poderiamos citar:

e Conhecimento da sua forma de aprendizagem,
« Habilidade de articular suas necessidades de aprendizagem,
o Habilidade para comunicar essas necessidades aos outros.

Preferencialmente, o diagnostico da discalculia deve ser realizado em equipe multiprofissional, envolvendo
avaliacOes nas areas da neuropediatria, neuropsicologia, fonoaudiologia e psicopedagogia. Quando
necessarias, avaliacfes adicionais sdo solicitadas (oftalmologia, psiquiatria, entre outros).
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Recomenda-se que as habilidades matematicas sejam avaliadas de diferentes formas:

o Oralmente e por escrito.

e Com e sem papel de apoio.

e Com objetos concretos.

e Apresentacdo do problema e, em caso de dificuldade e ou erro, apresentacao da conta.

o Apresentacdo de problemas: oral e escrito, com e sem papel, com as contas, s6 as operagdes
envolvidas (procedimento), alternativas (pesquisar estimativa).

No Nucleo Especializado em Aprendizagem da Faculdade de Medicina da Fundacdo do ABC, localizado na
grande Sao Paulo, Brasil, tem sido desenvolvido um trabalho de diagnostico multidisciplinar dos transtornos
de aprendizagem. Com base na literatura (Butterworth, B & Yeo, D.,2004; Shalev, 2004; Chinn &
Ashcroft, 2007) um grupo de profissionais desse nucleo selecionou algumas tarefas para avaliar habilidades
matematicas em criancas com idade superior a oito anos ( Andrade Weinstein et al., 2008) :

Tarefas para avaliacdo de habilidades matematicas de “senso numérico”

Senso numérico: tarefas

» Contagem oral de 1 a 20 em ordem + Ditado de nimeros.
crescente e decrescente.

» Contagem oral de 2 em 2 ate 20. + Sintaxe numérica. Correspondéncia entre o
« Contar pontos num conjunto mentalmente. algarismo e seu valor.

o Leitura de nimeros.

o Enumeragao pontos num conjunto o Semantica numérica. Régua horizontal e
verbalmente. régua vertical.

» Estimativa conjuntos maiores versus ¢ Quantidades no contexto: pouco, médio,
menores. muito.

o Correspondéncia um a um: algarismox @ Comparacdo oral e escrita de nimeros:
UL maior X menor

Essas tarefas ainda estdo sendo aplicadas na populacgéo escolar (7 a 14 anos) sem queixa para
estabelecermos um parametro de normalidade.
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A analise da avaliacdo multiprofissional, tendo em vista o diagnostico da discalculia, deveria poder
responder as questdes que se seguem:

« A crianca/adolescente possui senso numérico?

e Possui dominio seméantico?

e Possui dominio do procedimento?

e Nivel de atencdo?

o Possui ansiedade em relacdo a matematica?

e Possui a informacdo necesséaria (escolaridade)?
e Que outros sinais e ou sintomas estao presentes?

Convem ressaltar que a discalculia ndo é uma condigdo exclusiva e ha muitos relatos na literatura de
comorbidades tais como a dislexia e o transtorno do deficit de atencéo e hiperatividade (TDAH).

O diagndstico precoce aumenta as hipdteses de sucesso na intervencdo e minimiza os efeitos deletérios dos
transtornos de aprendizagem na crianga e em seus familiares. As dificuldades especificas de cada individuo
devem ser mapeadas e torna-se necessario o planejamento de um ensino eficiente e direcionado as
dificuldades especificas, um professor dedicado e uma familia acolhedora.

Diversos programas de computador e jogos adaptativos para desenvolver habilidades matematicas ja foram
desenvolvidos e podem ser utilizados em casa e em situacdo terapéutica. Nao ha duvida de que, nos
préximos anos, as pesquisas na area da discalculia aprofundardo nosso conhecimentos nos niveis cognitivo,
anatdmico e genético. A esse entendimento somar-se-ao técnicas e estratégias de abordagem mais eficientes.
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